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  الملخص
اكتسب موضوع الفضاءات الخارجية في المدارس المستدامة اليوم أهمية كبيرة ،  في عصر المعرفة ذا التطورات       

الجوهرية والذي يتناول مكونات النظام التربوي بالتعديل، والتركيز بصورة أساسية على المتعلم، والانتقال من دور المعلم الملقن 
التعلم الذاتي والنشاط لتحقيق أهداف التعلم المعاصر التي تمثلت بالتعليم المستدام أو التعلم من  إلى المعلم المدرب، والتأكيد على

اجل التنمية المستدامة. وأصبح ضرورياً تكيف البيئة المدرسية مع الحاجات التعليمية الجديدة، التي تدعو إلى تطوير العلاقة بين 
ية، فظهرت أهمية البحث الحالي الذي ارتأى أن يسلط الضوء على دور الفضاءات المعلم والتلميذ والانفتاح على البيئة الخارج

فبعد الاطلاع على الدراسات الخاصة،  ،الخارجية المدرسية وأهميتها في تفاعل التلاميذ مع محيطهم من خلال خصائصها المميزة 
(الجانب التعليمي والبيئي و الاقتصادي و  يبرزت أهمية الفضاءات الخارجية في المدارس المستدامة في تحقيق الاستدامة ف

  و الأمني).الجمالي والنفسي والاجتماعي 
تمثلت المشكلة البحثية بـ(عدم وجود تصور واضح بشأن أهمية الفضاء الخارجي المدرسي في عملية تعليم التلاميذ محليا وفقا إلى 

التلاميذ في الفضاء الخارجي المدرسي مرتبط بمدى أهلية هذه  وتفاعل  المتطلبات المعاصرة للتعليم) ، وافترض البحث (أن تعليم
  الفضاءات).

ولحل المشكلة البحثية سيتناول البحث المحاور التالية (مفهوم المدرسة المستدامة و الفضاءات الخارجية المستدامة واهم الدراسات 
داد استمارة استبانة وانتخاب عينتين قصدية تمثلت اع تم التي تناولت كلا منهما في هذه المدارس) ولاختبار فرضية البحث فقد

ميذ العينة الأولى بنماذج من المدارس الابتدائية والتابعة لمديرية تربية محافظة بغداد/الرصافة الثانية، وتمثلت العينة الثانية  بـ(تلا
  مرحلة السادس الابتدائي) لغرض اجراء البحث الميداني. 

التلاميذ في توجيه الدروس نحو الخارج ،إلا أن هذه الرغبة تتسم بالخمول وتواجه عقبات  توصل البحث إلى وجود رغبة لدى
متعددة أهمها غياب فضاءات خارجية مؤهلة لذلك، كما إن طبيعة المناهج الدراسية التي تعود التلاميذ أخذها داخل الصفوف التي 

وانب النظرية أكثر من العملية وبذلك فهم يقضون زمنا أطول داخل غالبا ما تكون بطريقة التلقين ،جعلت التلاميذ مركزين على الج
  الصفوف مما جعل استعمالهم للفضاء الخارجي لغرض اللعب فقط.

لأحد الفضاءات الخارجية لأحد المدارس المنتخبة، والذي عد تأهيلا له باتجاه فضاء خارجي مدرسي  اقدم البحث أنموذجا تصميمي
  مستدام.
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  Abstract: 

The landscape in sustainable schools acquires great importance in the knowledge era, which is of 
essential development. This era deals with the components of educational system, concentrates on 
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the educator, transfers teacher from the impart teacher to a trainer teacher, and ensure on self-
education activity to achieve the aim of modern education, which visualize by sustainable teaching or 
teaching to the sake of sustainable development. 

Therefore, it is necessary to adopt the Environment school with the new educational needs, which ask 
to the development of the relationship between teachers and students and the openness on outdoor 
environment. So the aim of this paper is to highlight the role of schools landscape and its importance 
in the reaction of students with their setting, through special characteristics. Literature review shows 
the importance of landscape in sustainable schools, in achieving sustainability in (education, 
environmental, economic, social, easthic, psychology, security sides).The research problem was that 
(the absence of the importance of the landscape school in the students education locally according to 
the modern educational requirement), while the research hypothesis was that (education  and 
interaction of student with landscape correlated with the rehabilitation of this landscape). 

To solve this problem the paper will study (the sustainable school and sustainable landscape). To test 
the research hypothesis the research   built a questioner, and choose two types of samples, the first one 
are models of primary schools in Baghdad/ second   Rusafa  sector , while the second one is the sixth 
year primary school students. The research findings that there is a well ,  from the student to have 
outdoor lessons, but this well is listless and face many obstacles, the most important one is absence of 
a qualify landscape, the second one is the nature of the curriculum, which is taken in side classes, and 
which is mostly by impute method, which made the students concentrate on the theoretical side more 
than practical one; this lead them to spent  more times inside classes. So the landscape was used for 
playing only. The research submit design model for landscape in one of the primary school, which is 
considered as rehabilitation to this landscape toward a sustainable landscape.      

 المقدمة: -1

على الفضاءات الخارجية في المدارس المستدامة، وأهميتها في تحقيق  اًكبير اًعالميا تركيز الآونة الأخيرةظهر في 
استدامة هذه الأبنية، وذلك في مجموعة من الدراسات والبحوث التي اختصت بتصميم الفضاءات الخارجية 
المدرسية ، فأصبحت هذه الفضاءات تتمتع بخصائص تصميمية ، وتنفيذية تعزز من مكانة الأبنية المدرسية وتؤثر 

ي تفاعل التلاميذ مع بيئتهم الخارجية وتجعل المدرسة وسيلة تعليمية حية بجانب الكتاب والمعلم ، وهذا ما تفتقر ف
 الحاجة الملحة إلى تحويل المدارسولذا نجد ، إليه معظم الفضاءات الخارجية في المدارس محليا في الوقت الحالي

بما منهجية البحث  تمثلت. كل فضاءاتها الداخلية والخارجيةالمحلية إلى مدارس مستدامة حيث تحقق الاستدامة في 
  يأتي:

 .طرح الإطار النظري لكل من المدارس المستدامة والفضاء الخارجي المستدام - 1

 .وضع استمارة الاستبانة - 2

ة قصدية منتخبة من مدارس ابتدائية في مديرية تربية محافظة بغداد/ قاطع القيام بدارسة ميدانية في عين - 3
 الثانية. الرصافة

 لاستنتاجات. ا الوصول إلى النتائج و - 4
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 :المدارس المستدامة -2

 م في الولايات المتحدة الأمريكيةأبنية المدارس في غضون العقد المنصر [Sustainable Schools]يصف كتاب  
ومعلميهم معظم ساعات نهارهم في أبنية  الاطفالوبريطانيا وعدد من دول العالم بـ(السجن)، حيث يقضي 

ضاءات والراحة الحرارية وطبيعة الف هوية والإضاءة والبيئة البصرية والسمعيةمدرسية فقيرة في أنظمة الت
والمعلمين العاملين في المدرسة كافة. وبعد  ذلك توفر بيئة غير صحية للتلاميذوأنظمة الصيانة، وهي ب الخارجية

مجموعة من الدراسات التي قدمتها المنظمات المتخصصة بالبناء وجدت أن إنشاء أبنية المدارس تستهلك جزءاً 
وهكذا تعالت الأصوات الداعية إلى العودة إلى الاهتمام بالأبنية المدرسية،  [p12,9]كبيراً من ميزانية الدولة 

والتنفيذية للنهوض بمستوى المبنى نفسه في داخل محيطه من جهة ،  فع مستوى معاييرها التصميميةلى روالعمل ع
م) بدأت عملية مراجعة ومقارنة  1999والبيئة التي يكونها هذا المبنى لمستعمليه من جهة أخرى ، ومنذ العام (

عملية التعليم والتصميم، أن هناك  وجد خبراء مشتركون فيو في الولايات المتحدة الأمريكية، لتصميم المدارس
تغيرات جذرية وكبيرة حدثت في عملية التعليم، وهذا ما يتطلب إعادة النظر في عملية تصميم الأبنية المدرسية 

[3,p18]. (المدرسة المستدامة) ومن هنا ظهرت فكرة أو مفهوم [Sustainable School]  والتي اتخذت
أفضل وصديقة للبيئة لتعليم ،هو توفير بيئة تعليمية صحية وصحيحة  احدسمات أخرى تصب جميعاً في توجه و

  .البيئة وتلاميذ أصحاء يتمتعون بإداء عالٍ توفره لهم هذه وأطفال
  

 وردت مجموعة من التعاریف للمدرسة المستدامة منھا::  تعریف المدرسة المستدامة -3
  :)Green Schoolsالمدارس الخضراء ( -
  يشير هذا المصطلح لأبنية المدارس التي تكون حساسة للبيئة ، كفؤة لحفظ الطاقة، ومن ثم فان أي بناية مدرسية  

قة للبيئة ، ولا توفر أو تبريدها ، لا تستعمل مواد صدي ضاءة أو يكون من الصعب تدفئتهاتحتاج إلى كمية كبيرة من الإ
ومفرحة لمستعمليها من المعلمين والتلاميذ وغيرهم من العاملين فيها، فهي أبنية لا يمكن تسميتها (المدارس  بيئة مريحة
  . [p2,16]الخضراء) 

  : High Performance Schoolsالمدارس عالية الاداء   - 
هي تلك المباني التي تدمج بين أفضل استراتيجيات التصميم اليوم، وتقنيات البناء وتكنولوجيا المباني، إذ توفر أفضل  

  . [p3,7]وحماية للبيئة  علم التلاميذ وبكلفة اقل للتشغيلبيئة لت
مجتمع عن طريق هي المدارس التي ترمي إلى نشر الوعي البيئي في ال ) :Eco schoolsالمدارس الايكولوجية ( -

والأبنية المدرسية، إذ ترمي إلى تحقيق أهداف التنمية المستدامة عن طريقهم، وتعمل بذلك  المناهج التعليمية والتلاميذ
ين المناهج الدراسية  أهمها:(تحس على تحسين البيئة المدرسية، وطبيعة التعليم بصورة أساسية من مجموعة ممارسات

وتشجيع التلاميذ على استعمال التنقل غير الملوث من المدرسة واليها وتحسين  ل الضائعاتوتقلي والاهتمام بالموارد
وتشجيع الممارسات البيئة المشتركة  درسة بالمدارس الأخرى الكترونياًعلاقة التلاميذ بمجتمعهم وتقويتها وربط الم

 ركت هذه المسميات، والاصطلاحات السابقة معبرة عن نوع المدارس المراد إنشاؤها لتمثللقد اشت. [p15,6]بينهم) 
  والعشرون. مدارس القرن الواحد

هي الجيل The Sustainable High Performance School:ي للمدرسة المستدامة عالية التعريف الإجرائ-4
الجديد من الأبنية المدرسية التي تتمتع بالخصائص الفيزيائية، والمعالجات التصميمية المستندة إلى المبادئ الرئيسة في 
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تحسين مستوى إداء العمارة المستدامة (حفظ الطاقة والمصادر الطبيعية) مكونة بذلك فضاءات تعليمية صحية هدفها 
  والخارجية للمدرسة . ت الداخليةليم لتجربة ممتعة في الفضاءاوتحويل عملية التع التلاميذ ورفعه

 الدارسات الخاصة بالمدارس المستدامة: -5

 )5-1 (- Eleg , Charles ," Best Practices Manual for High Performance  Schools, The 
Collaborative for High Performance Schools" , (Chps.) , Volume I , 2002 [7]  

، أول منظمة )1999التي تأسست في نوفمبر ( )Chpsتعد المنظمة الأمريكية التعاونية للمدارس عالية الاداء (     
 صدراً أساسيا للكثير من الدراساتوشكلت م لرئيسة لموضوع المدارس المستدامةوضعت الخطوط والمؤشرات ا

وف الداخلية) وتصميم الظرالموقع و المبنى بـ( اختصتاحتوت هذه الدراسة مجموعة من المحاور  .والمشاريع
 & LEED)(Leadership in Energyواعتماد معايير التقييم البيئي (واعتبارات اجتماعية وتعليمية 

Environmental Design(  ،وضعت الخطوات التي تساعد كما التي وضعها المجلس الأمريكي للأبنية الخضراء
إن  وثم اختبار مدى استدامتها وتقويمها. س على تحويلها إلى مدارس مستدامةالمدارالمخططين والقائمين على إنشاء 

الهدف من إنشاء المدارس المستدامة وبحسب الدراسة يتكون من جانبين مرتبطين مع بعض الأول هو إنشاء أبنية 
ة والمصادر وتقليل نسبة الطاق والحفاظ على عمارة المستدامة في حماية البيئةمدرسية يمكن لها أن تحقق أهداف ال

الإداء، تعمل على خلق ظروف وخارجية عالية  لثاني تصميم بيئة تعليمية داخليةوهدر الموارد. والجانب ا التلوث
وجعل المدرسة تعمل كأداة تعليم ثالثة إلى جانب المعلم والمنهاج التعليمي  ع من أدائية التلاميذ في المدرسةترف محفزة

  المتمثل بالكتاب .

)5-2(                       Kats , Gregory, "Greening American’s Schools , Cost and Benefits”,  
,2006. [13]   

    
قدمت هذه الدراسة مجموعة من الحقائق التي توصلت إليها عن طريق إجراء المسح الميداني (لثلاثين مدرسة) أنشأت  

) معتمدة مبادئ العمارة المستدامة واهم ما توصلت له الدراسة 2006-2001) للفترة من (أمريكية في (عشرة ولايات
  هنالك تخوفاً من اعتماد مبادئ العمارة المستدامة عند إنشاء الأبنية المدرسية و هذا التخوف ناتج عن ثلاث أسباب : أن 

  ذكية) .نسبة من الكلفة العالية عند الإنشاء (ناتجة عن اعتماد مواد وأنظمة  -
 قلة الوعي بشكل كبير بالفوائد والمميزات المستحصلة من إنشاء المدارس الخضراء . -

 .صعوبة قياس أو تقدير أهمية هذه الأبنية أو الفوائد الناتجة عنها على المدى البعيد بين الأوساط المسؤولة عنها -

اقل، ولكن هذه التكلفة ترتفع حين إشغال المبنى واستعماله، وهذا لفة إنشاء المدارس التقليدية قد وجدت الدراسة إن كو
ولكنها اقتصادية بالنسبة لدورة حياة المبنى؛  تي تكون كلفتها أكثر حين الإنشاءعكس ما يحدث في المدارس المستدامة ال

مدارس المستدامة نحو نسبة  وباعتماد هذه الأنظمة تستهلك ال [p5,13] وحفظ الطاقة) نها تعتمد (أنظمة لإعادة التدويرلأ
 فوائد،. وقد أشارت الدراسة أيضا إلى  [p17,13]الثلث اقل من المدارس الاعتيادية فيما يختص بالطاقة 

أكثر تفاعلا وجهلهم الغياب عند التلاميذ، وزيادة نسبة الاحتفاظ بالملاك التعليمي، ورفع مستوى إدائهم  منها تقليل نسبة
 .[p15,13]مع التلاميذ

 
)5-3(  - Hansen , David , National Practices for Building High  Performance  School ,  

U.S          Department of Energy , 2007 [11]                                                                              
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برنامج لإعادة تأهيل المدارس في الولايات المتحدة؛  ثابةقدمها (قسم الطاقة في الولايات المتحدة) بمكانت الدراسة التي 
والارتقاء بمستوى الأبنية المدرسية، وكانت النقاط التي تناولتها تختص بالطاقة  ضمينها في برنامج المدارس الذكية،لت

لية للمدرسة، وشملت (قشرة المبنى و استعمال ضوء النهار و من جهة، وكذلك العوامل المؤثرة في تصميم البيئة الداخ
لأهداف التي تتحقق باعتماد و صيانة المياه) وقد وضعت مجموعة من ا تكامل الأنظمة واعتماد أنظمة الطاقة المتجددة

ي جعل المبانو  ةبصريو ال ة أهمها: (تحقيق الراحة الحرارية و السمعيةوممارسات مستدامة في الأبنية المدرسي مبادئ
ع ورف لموقع المدرسة للتقليل من التلوثوتشجيع حركة السابلة  المدرسية كفؤة من ناحية الطاقة و الشعور بالأمان

  كد من نقاء الهواء داخل المدارس).و توفير بيئة صحية بعد التأ مستوى تصميم الفضاءات الخارجية
بجانبين : الاول عام ويخص الجانب الفيزيائي بوصف المدرسة بناية ان ما يمكن استخلاصه من الادبيات السابقة يتعلق 

تستهلك الطاقة في اثناء الانشاء وبعد الانشاء. الثاني : خاص و يتعلق بوظيفة المدرسة التي تحتضن في داخلها عملية 
 .التعليم  وتتطلب توفير بيئتين داخلية وخارجية ، تتمتع بمميزات تجعل من عملية التعليم مثمرة

  

ممیزات المدارس المستدامة: -6
 :يمكن استخلاص أهم مميزات المدارس المستدامة وكما ياتي

  ملوثة وسليمة غير حيث البيئة الداخلية صحية:)Healthy schools( مدارس صحیة -
مور تكون اشد من تلك الأ لحساسيتهم  لاسيما ما يختص بالتلاميذ وذلك

  مما هي عند الكبار.

 Thermally,Visually and Acoustically Comfort()سمعية و مدارس تتمتع براحة (حرارية و بصرية -
schools(  : أو البرد المزعج  لا يشعرون فيها بالحرارة الشديدةطريق عمل المعلمين، والتلاميذ في بيئة  عنوذلك

  والجانب الصوتي.، ويدرس المعلمون في بيئة مصممة من حيث الإضاءة 
فهي تحترم  :)An Environmentally Responsive schools(مدارس متفاعلة، ومتجاوبة مع البيئة المحيطة -

سبب لها الضرر، ويكون ذلك تالبيئة والموقع الذي تنشأ فيه بمحافظتها على الموارد الطبيعية الموجودة فيه، ولا 
وترشيد استعمال المياه بوضع  مة والقابلة للتدويراستعمال المواد الكفؤة المستداباحترام عناصره الطبيعية أيضا، ب

  أو لتقليل تدفقها باستعمال تراكيب خاصة. ادة استعمالها في سقي المزروعات أحواض التجميع النظامية لإع
ومصممة بحيث يمكن للتلميذ  إنها أبنية مدرسية آمنة: )Safe and Security schools(مدارس آمنة ومحمية -

  والاطمئنان. فيها بمنتهى الراحةلم من الحركة والمع
اجحة؛ لكونها مصممة لتوفر المدارس المستدامة بيئة اجتماعية ن :)Community schools(مدارس اجتماعية  -

والمنطقة التي  تقرب من أبناء الحي الواحدو  ة الفعاليات المختلفة في المجتمعأو فضاءات صالحة لإقام مساحات
 تقع فيها المدرسة .

والمنظومات التي تستعمل في تصميم المدارس  طريق مجموعة التقنيات عن: )Teaching schools(التعليمأداة  -
ذ على عالية الإداء والآليات والممارسات، فإن هذه المدارس تمثل أداة حية للتعلم تمكّن المعلم من تعريف التلمي

 والتقنية الجيدة والجديدة . الكثير من الأمور الطبيعية

ل تحدياً للمعماريين المدارس المستدامة تمث: )Stimulating Architecture schools(حفزة معمارياًممدارس  -
بل أبنية حية تعبر  كلاسيكيةلمستدامة فهي ليست مدارس معتادة وتكاملها مع الممارسات والتطبيقات افي تصميمها 

 والتقنية الحديثة . عن روح العصر
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يعد الفضاء الخارجي في المدارس المستدامة  فضاءا   خارجيا مستداماً ،   :المستدامةالفضاء الخارجي في المدارس  -7
ولذا ارتأى البحث وقبل التطرق  لأهم الدراسات التي تناولت الفضاء  الخارجي في المدارس المستدامة  استعراض  

 بعض  التعاريف الخاصة  بالفضاء الخارجي المستدام بصورة عامة.

المناخي) ويلبي ولي (المادي ،ومحيطه المح ،يصمم بشكل متكامل مع بيئته حينماارجي مستداماً يصبح الفضاء الخ -
 الإنسان،الفضاء الخارجي المستدام هو الفضاء الذي يعمل على تحسين سلوك و] .p6 14,[.  المستعملينحاجة 

أو  ويعمل بصورة متناغمة معها ، ولا يستنزف النظام الايكولوجي من حوله ،البيئة التي تحيط به نفسه الوقت فيو
. في داخلهالتربة) ويحفظ الطاقة  والماء والموارد  ووفق الظروف المحلية لبيئته (الوظيفة  على ، يتصرف يدمره

],p3 14 [  
إلى رسالة  إيصالعمل على الفضاء الخارجي المستدام هو فضاء يحمل قيمة معينة ويعبر عن نفسه في المجتمع وي -

 ]p215,[ المستعمل.طريقة ويحقق رغبة  من بأكثر محيطه
قد يعمل على تعويض الخسائر والصيانة و التنفيذ و للتصميم  واستراتيجية االاستدامة أسلوب يستعملفضاء خارجي  -

 .] p1،1[ .السيئ الاستعمال أوالايكولوجية في المواقع التي خسرت قابليتها الطبيعية بفعل التلوث 

   الأولاقل تلوثاً وأضراراً للبيئة كان الهدف  ،وجميل ،وممتع ،الرغبة في الحصول على فضاء خارجي صحي إن 
ووسائل اقل   اية وتلوث] فبدأ الحديث عن حدائق وفضاءات خارجية اقل سمp5 ،18لتصميم الفضاء الخارجي المستدام [

  ] p5،18[ .ضرراً لصيانتها
 الجانبمنها ( أخرىولكنها مرتبطة بجوانب  فقط، والمناخ الفضاءات الخارجية المستدامة ليست مهمة للبيئة إذ أن

الجانب ( ،الممارسات الصحية والصحيحة في هذه الفضاءات  طريق عن) الذي يهتم بتحسين نوعية الحياة لاجتماعيا
) الذي يتناول الاهتمام الجانب البيئي( ، ثم )Livable( معاشةبيئة  وجعلها الإنسان فيها ) يهتم بالبيئة التي يعيشالجمالي

 أسلوبا(الاستدامة) في الفضاء الخارجي  د] وتعp17،8[ ،وتحسين ظروف المناخ في المحيط المحلي ،بالبيئة المناخية
  ]p3،18[ .بدورها هالتي تدعم بيئتهمع  ،الإنسان لتعزيز ارتباط

للفضاءات الخارجية الوصول لفضاءات خارجية مستدامة متفاعلة مع محيطها وهذا وبالتالي أصبح هدف المصممين 
يشمل أبنيتها المرتبطة بها ، فكان من الضروري البدء بالتفكير الجدي بتصميم حدائق منزلية مستدامة، متنزهات 

اءات الخارجية ،اذ اكتسبت الفض مركزية ومحلية مستدامة، وهذا يشمل الفضاءات الخارجية في أبنية المدارس
توضحه الدراسات  المدرسية اليوم أهمية وتعمق دورها وتأثيرها في كل الجوانب المرتبطة بالعميلة التعليمة وهذا ما

 في الفقرة التالية. 

 الأدبيات السابقة الخاصة بالفضاء الخارجي في المدرسة المستدامة: -8

)8-1(– Billmore ,Brain ,"The Outdoor Classroom , Educational Use , Landscape 
Design  & Management Of School Grounds" , Department For Education And 

Employment,(1999)           

بشكل متكامل  ،التخطيط لاستغلال الفضاءات الخارجية للمدرسة الابتدائية أهميةناقشت هذه الدراسة بشكل واسع      
 تشيرو . [p1,2]بما يخدم البيئة التي تحيط بها،ملهمة للتلميذ الذي يتعلم فيها هذه الفضاءات تصبح إذ  ،مع بناية المدرسة

 الأشياء،عن  وآراءهم ،فتتكون شخصياتهم يومياً الأطفالالذي يرتاده  الأولالمدرسة الابتدائية تمثل المكان العام  أن إلى
ومتعة  ،تنوعاً الأماكن أكثرالمحيطة بالمدرسة  الأرضتكون  أنلذلك لا بد  والمواد  و الألوان وم من ضمنها التصمي
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[2,p6].  والدروس التي لا يمكن  ،حيث تقام فيها الفعاليات ،هذه الفضاءات مكملة للصف الدراسي أنترى الدراسة
هذه الفضاءات لابد  أن إلىالدراسة  أشارت .[p4 ,2]استكمالاً لها مثل درس العلوم وغيرها .  أو ،في الداخل إقامتها

 أنيجب  تستعمل فيهاالمواد التي  أنيشعر فيها التلميذ بالترحيب ، حتى  ،مملة  غيرو ،وقابلة للتغيير ،تكون ممتعة أن
منها  مسقفةغير  أو ،مسقفة، وان هذه الفضاءات تكون  وروحه تحسين شعور التلميذ بجمالية المكان ترمي إلى

وجود بعض المسطحات المائية لما له من  مع ،اللعب والقراءة  والجلوس  أماكن والمبلطة  والمساحات الخضراء 
. ثم تطرح الدراسة [p23,2] .والحماية الأمانبتحقيق  يهتم بشكل خاص أنعلى  ،تعليمية وجمالية  وبيئية  أهمية
 آراءهماخذ طريق  عن ،في ذلك أنفسهمالتلاميذ  إشراكفي عملية تصميم هذه الفضاءات من حيث  اًمهم اًمحور

وكونها تصمم من اجلهم ،  ،من هذه الفضاءات الأولالمستفيد بوصفهم ورغباتهم ووضعها موضع التنفيذ  وأفكارهم
درسه وكيفية الاستفادة من  بشأنالخاصة  أفكارهلكل معلم  إنبل  ،الطرف الثاني المستفيد إذ أنهموكذلك المعلمين 

  [p28 ,2]فضاء الخارجي ومصادره لتفعيل هذا الدرس .ال

)8-2( -Foster,Anita&Others, "School For The Future , Designing School Ground",  
    Department For Education And Skills ,  (2006 )                                                                                                          

أهمية  بشأنمجموعة من النقاط المهمة  واثارتالفضاءات الخارجية في المدارس الابتدائية   أهميةهذه الدراسة  ناولتت
الكثير من المعلمين لان  ،الطبيعي من المدرسة الذي يضفي المتعة في التعليممثل الجزء ت اذ انها  ، الفضاءات هذه

للدراسة والخبرة  أكثرما صممت بطريقة جيدة فإنها توفر مصادر  إذا ،البيئة الخارجية للمدرسة أنيؤكدون على 
 واءات المتنوعة (لعب من حيث توفير الفض ،فهي الجانب المستدام من التصميم لبناية المدرسة [p8,10] بأسلوب ممتع

هذه  أنوكيف  [p36,10] )الأهل رفضاءات خاصة للانتظا وممرات خضراء وحدائق  ورياضة  ودراسة خارجية 
 آمنةالتأثيث) لكي تكون بيئة  والنباتات  والمواد المستخدمة  والملمس  و الألوانف وتعالج بـ (تعر أنالفضاءات يجب 

وتؤكد الدراسة . [p4 ,10]من ارتياده للمدرسة الأولىفي المراحل  ولاسيما والألفةتشعر الطفل بالترحيب  ومريحة  و
اعتماد معالجات خاصة في التوجه العام اليوم هو نحو الاهتمام الشديد بتصميم فضاءات المدرسة الخارجية  أنعلى 
للطفل صحية    ةبشكل يقدم بيئة تعليمي ممارسات مستدامة وحفظ الماء  والمواد المحلية  واستعمالالبيئي  الأثرلتقليل 

[10,p89] .  
)8-3       (             -  Wagner , Chreyl ; "Planning School Ground For Outdoor 

Learning" , AIA National    Clearing House For Educational Facilities,( 2010 )                
                                         

ومع  مع بعض تكون فضاءات متفاعلة بعضهاإذ  ،ارض المدرسة والاهتمام بتصميمها أهميةتؤكد هذه الدراسة على 
تكون  أن ، أهمهاعرضت الدراسة مجموعة خصائص لهذه الفضاءات .[p1,19] مساحة التنفس للتلاميذ دالمحيط فتع

 بالأمانتصبح هذه الفضاءات سببا لتعزيز الشعور ل و هذه الفضاءات تتمتع بالمرونة الكافية لتتفاعل مع المناهج التربوية
ن تكون قادرة وملائمة ، وأالتي قد تكون مأوى للشغب والسلوك السلبي ،في المدرسة بالتخلص من الفضاءات المهملة

 أهدافتحقيق في وسيلة لتحقيق الاستدامة وتصبح المدرسة نقطة جذب اجتماعي وبهذا  ،المجتمع المحيط بها ستعماللا
مجموعة من المناهج التي يمكن  إلى كذلك الدراسة وأشارت .[p1,19].المستدامةالممارسات  استعمالالتعليم المستدام و

  المسرحو  الجغرافيةو  الرياضياتو  الزراعةو  العلومو اللغة(الخارجية للمدرسة، مثل تدرس في الفضاءات  أن
لتوفير الفضاءات اللازمة  ؛مساحة الخارجية للمدرسةالزيادة إلى عليه فان هنالك حاجة و[p3,19]  )الفن والموسيقىو

تشير الدراسة و )مساحة للتمثيلو لتدريسافضاء و فضاءات للجلوس والنقاشو فضاء اللعبو الحدائقلهذه الفعاليات (
  . [p4,19] واكساء الفضاءات الخاصة باللعب التأثيثالمواد الطبيعية مثل الخشب في  استعمال إلى
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 :أنواع الفضاءات الخارجیة في المدارس المستدامة -9
  بعد الاطلاع على الدراسات السابقة قسم البحث أنواع الفضاءات الخارجية في المدارس المستدامة إلى ما يأتي:

  : فضاءات التدريس الخارجي )9-1(
النشاطات التي  أو ،طريق الدروس المنهجية عن أساسيةقصد بها الفضاءات التي تصمم لخدمة التدريس بصورة يو 

  ويشمل: مكاناً لتقديم درسه بصورة عملية مستعيناً بالعناصر الموجودة فيها منها التي يتخذ المعلم ،تمارس فيها

  فضاء الدرس الخارجي:  - أ
 ،ويكون حجمه ومساحته بحجم الصف الاعتيادي ،للصف الدراسي الاعتيادي مكملا اًفضاء الدرس الخارجي فضاء يعد
الاعتيادية  بجانب الصفوف أما] وتكون هذه الفضاءات p54،10بمعدل فضاء لكل صفين بالنسبة لعدد التلاميذ  [ أو

 بحيرة) أو مثل وجود (مسطح مائي ،قرب عنصر معين في المدرسة يصبح محور عملية التدريس وإماقريبة منها 
 أنفسهمالتلاميذ  وأعمارمقاعد مناسبة للفضاء وتوفير  ،خاصة لجلوس التلاميذ بشكل مجاميع أماكنويجب توفير 

]p55،10 قد تقام هذه الفضاءات  ،للتسقيف أخرىتقنيات  تستعمل وإما بشكل كامل مسقفة] تكون هذه الفضاءات اما
تصميم عرائش نباتية خاصة  أو ،كونها مادة للدرسفضلا عن لتصبح مسقفات طبيعية  في المدرسة الأشجاربجانب 
  )1 - (الشكل]p22،10[ها.لتعريف

  
  [p24 , 2]) تحسین مخطط الصف بربطھ بالفضاء الخارجي1الشكل(

  

      الحدائق العلمية : -  ب
فضلا عن اكبر من كونها مجرد مكان للجلوس والاسترخاء فهي  اثرأصبحت الحدائق في المدارس المستدامة ذات 

أصبحت تتيح الفرصة الكبيرة لتحسين  ،الشكل الجميل والطبيعي وإضافة اللون الأخضر المريح للمدرسة إظهارها
لبيئة الدراسة والتحسين  اومشروع امصغر أنموذجاتمثل الحديقة المدرسية إذ جودة التعليم وتعليم المهارات الحياتية 

تضطلع به الحدائق في المدارس اليوم  أنممكن ال من الدور الذي تؤكد عليه الدراسات والذي إن .في المجتمع
 )2-.(الشكل[p2,12](المهارات الحياتية) و ،مجال المعرفة العلمية للتلاميذ في (الزراعة والتغذية)

    المائية:المسطحات  -  ت
لتمثل النموذج  ؛المسطحات المائية في الفضاءات الخارجية للمدرسةجاء التأكيد على وجود نماذج مصغرة من    

 يقدم الماء الملمس المتحرك الشفاف فيوفر المنظر راحة نفسية وصورة جميلة ،التلاميذ لهذا العنصر  أمامالحي 
وأنظمة  الأمطارتدوير مياه  وإعادةوإذا ما صممت النافورات بشكل مستدام تدعم أنظمة حفظ ،  ومختلفة للتلميذ

تزويدها بأنواع معينة من الأسماك  إمكانيةالسقي في المدرسة أصبحت بذلك تقنية مستدامة قابلة للدرس مع 
[4,p225]  
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  : فضاءات اللعب الخارجي )9-2(
بمختلف ) 12-5من سن الـ ( فيما يختص بالأطفال ومركزها لفضاءات الخارجيةافضاءات اللعب قلب  تعد    

لذلك لا بد من الاهتمام بتوفير هذه  فيما يختص بالتلاميذ،وحرية  استرخاءيمثل اللعب الفعالية الأكثر  إذ أنواعها
  وتشمل: [p885,5]الفضاءات في المدارس الابتدائية 

 فضاءات اللعب المنتظم :   - أ

وغيرها  الطائرة)كرة ال وكرة السلة  و(كرة القدم  :وتشمل الفضاءات التي تقام فيها فعاليات رياضية منظمة مثل
ذات  أو ومعينة ضمن تفاصيل خاصة بها ،مساحات مخططة إلىوتحتاج  ،ذات الارتباط بقواعد منظمة الألعابمن 

تجهيز المدارس الابتدائية بهذه الفضاءات يحقق استدامة  إن . الارتباط بمنهاج معين مثل دروس التربية الرياضية
الفضاءات لإقامة بطولات محلية وتعزز دور  استعمالبح من الممكن يصإذ  ،تعليمية واجتماعية على مستوى اكبر

 )3-(الشكل [p105,5] .المدرسة في المجتمع

 :  فضاءات اللعب الحر -  ب
 الحرة : الألعابفضاءات تشمل 

  )4-(الشكل بيوت اللعب وجدران اللعب و التزحلق و  والتأرجحفضاءات مجهزة بالألعاب مثل التسلق  - 1
 أووالركض  التجمع لسماع القصصو الرسم و الكتابة  و هادئة مثل الجلوس والقراءةفضاءات لفعاليات  - 2

توضع قريبة من مناطق التشجير في إذ قد تصمم هذه الفضاءات . )5-.(الشكلالعاب جماعية لإقامةالتجمع 
  [p885,5] .المناسبة للعب الأجواءالمدرسة لتوفير 

  وتشمل:  الفضاءات الاجتماعیة  )9-3(   
  التلاميذ:فضاء تجمع   - أ

مساءاً  أو صباحافلا بد من وجود مساحة كافية لتجمع التلاميذ  من هذا الفضاء، تخلو أي مدرسة لا يجوز أن
كل مدرسة هي واجهة للمجتمع  تمع بعض ولما كان هم بعضهمئوالتقا ،المدرسة إدارةبشكل صفوف للالتقاء مع 

 أسبوعية أو محلية يومية  أو مراسم وطنية لإقامةالذي يحيط بها فان مثل هذه الفضاءات الرسمية ضرورية 
  [p80,10] .بين الصفوف فضاء وسطياًغالباً ما تكون و وسنوية 

 :  الأهلفضاء انتظار  -  ب

بالنسبة  لاسيماو في الوقت الحاضر،اخذ التلاميذ أصبح منظراً مألوفاً  أوحظار للمدرسة لأ الأهلمجيء  إن
 ،انتظار التلاميذ فيه لذلك لابد من توفير فضاء مناسب يستطيعون ؛المدرسةمن للأهالي الذين يسكنون بعيداً 

ات بسياج وقد يفصل عن بقية الفضاء ويجهز بالمقاعد المناسبة ،ويكون هذا الفضاء بالقرب من مدخل المدرسة
وجود هكذا فضاءات في  إن .في نفس الوقتيتوفر بذلك جزءاً منفصلاً ومتصلاً  ،من النباتات القصيرة

بعض من  مع بعضهم والأهل،والمدرسة من جهة  الأهلالمدرسة تعمل على تقوية الروابط الاجتماعية بين 
 [p82,10] أخرى. جهة

 
 الخارجية في المدارس المستدامة:ت الدروس والفعاليات المقامة في الفضاءا -10
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  اللغة : -

وبإقامة   ،لتعليم اللغة  اًممتع اًنها توفر مصدرأ   تجد الدراسات  بتنوع العناصر في الفضاءات الخارجية للمدرسة
  ]p7،2[ الشعر وإلقاء ،والشفهية ،حلقات في الهواء الطلق لتعليم التلاميذ تشجعهم على المناقشات الحوارية

    
) تصميم الفضاء الخارجي لممارسة 3لشكل(  p66 ,6] () ترتيب الحدائق المدرسية2الشكل (

  p22,2]التمارين الرياضية

    
للمدرسة ) فضاء اللعب  الخارجي 4الشكل (

[www.schoolyard.com  

  

 ,10]) تصميم فضاء جلوس للتلاميذ 5الشكل (
p40]  

 

  : الرياضيات -

تعبر عن العمليات  الأرضيةعلى نماذج طريق استغلال مساحة معينة منها لعمل  عنارض المدرسة  استعمال
و الجمع والطرح حيث تصبح على شكل لعبة تجعل التلاميذ يتعلمون الرياضيات بصورة أالحسابية مثل الكسور 

 ]p9،2[ .ةعمليات حسابية حي لإجراءالموجودة  والأزهار وأنواعها استعمال الأشجار ؛ فضلا عن شائقة

   : ةالجغرافي -

وعلى التضاريس  ،جعل التلاميذ يتعرفون على طبيعة البيئة المحيطة بهم إلى هدف ةدرس الجغرافي يرمي
]p2،19 [  ،ت والتوجيه وعلاقاتها مثل تعلم الاتجاهاوتوفر لهم الفضاءات الخارجية  فرصة ممارسة أنشطة

شكال أو يابسة ، أمساحات خضراء  ،رطبة)و تنوع الفضاءات (صلبة و القياس والمقياس والمساحات بالفضاءات 
 ]p14،19[،المواد وخصائصها

 الرسم):  –الفنون (المسرح  -

فعالياتهم ودروسهم في الخارج تكون مفعمة بالحيوية والنشاط والحركة فكيف بالنسبة للمواد  إن ممارسة التلاميذ
 نفسه في الوقت أنفسهمذات العلاقة بالمواهب الخاصة للتلاميذ مثل الرسم والتمثيل وسيلة للتعلم والتعبير عن 

]p4،17[.  من حيث الموديلات الطبيعية  إلهاما الأكثرالجلوس الخارجية في المدرسة المكان  أماكن أوالحدائق تعد
والملمس بصورة فعلية لكي يتم  والألوانمقاعد الجلوس) والتعرف على المواد  والحيوانات  و الأزهار و الأشجار(

 .]p18،17[ أكثرالتعبير عنها بصدق 

 : البيئة) والعلوم (الزراعة  -
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ن إدورة الحياة اليومية وحركة الظل والشمس حتى  والتعلم عن الطقس والمناخ الخاص بالبيئة المحلية  العلوم تضم
تعرف التلميذ في الفضاء الخارجي ي ،لمعرفة الوقت من الظل المتحرك  أرضيةبعض الفضاءات ترسم فيها ساعة 
 ]p175،4[ .الماء) والحالات المختلفة لها بصورة فعلية والهواء  و الأرضللمدرسة العناصر الرئيسة للحياة (

  :اللعب -
 الأولىأطفال المراحل  ، ولاسيمااللعب الفعالية التي تجعل التلميذ يشعر بالحرية والاسترخاء والمتعة والمرح ديع

] p180،4سبق دخولهم المدرسة الابتدائية [ ذيالالزمن فهي الفعالية التي تستمر معهم منذ  ،في المدرسة الابتدائية
 والإبداعالفضاءات الخارجية في المدارس المستدامة بشكل يجعل عملية اللعب للتلميذ وسيلة للتعلم  تصمم لذلك

  ] pp62-63،10[ نفسه. الوقتفي والمرح 
  :الرياضة -

 والألعابالجسمي الصحيح للتلميذ توفير الفرص الكافية لأداء التمارين الرياضية  الفيزيائيحاجات النمو تتطلب 
المخيمات الرياضية  إنشاءفكرة  و أن ]p48،10[.وذلك بتنظيم برامج خاصة للأطفال ،الحرة أوالجماعية والمنظمة 

  ]p7،10[ .و المناسبات الخاصة تقام في الفضاءات الخارجية للمدارسأيام العطل أوالمهرجانات في 
 :  فعاليات ذات علاقة بالمجتمع -

هذا الدور يمثل الجانب الخاص بتحقيق  أنبل  ،تجاه المجتمع الذي يحيط بها اكبير المدرسة المستدامة دورا تؤدي
داء مجموعة لإ امحفز االاستدامة الاجتماعية للمدرسة. وهنا جاء دور الفضاء الخارجي للمدرسة المستدامة جزء

 في أثناء أوسمية الدوام الر أوقاتفعاليات بعد  إقامة :مثل ،الفعاليات ذات العلاقة بالمجتمع الخاص بالمدرسة
 ]p78،10[ .والسنوية الأسبوعيةالعطل 

  :تعریف الفضاء الخارجي المدرسي المستدام -11
كن التوصل لتعريف للفضاء مبعد الاطلاع على أنواع الفضاءات الخارجية والفعاليات المقامة في المدرسة المستدامة ي

وفضاءات  فضاءات اللعب والجلوسو الساحاتو سة الخارجي متمثلاً بـ (الحدائق فضاء المدر( بانه الخارجي المستدام
وتحسين عملية التعليم  ،) الذي يحمل رسالة هدفها تعزيز ارتباط التلاميذ ببيئتهموالفضاءات الاجتماعية الدرس الخارجي

 استعمالوسيلة لذلك و ؛حياة مستديمة باعتماد الاستدامة إلىوتحويل الحياة المدرسية  ،بجعل الطبيعة مصدراً لها
  كتقنيات . المواد الصحيحة في الاكساءو التشجير الصحيح 

 :المشكلة البحثیة وفرضیة البحث -12
 

المشكلة البحثية بـ(عدم وجود تصور الخاصة بموضوع الفضاءات  الخارجية تم تحديد   الدراساتبعد الاطلاع على   
 )المتطلبات المعاصرة للتعليم الى أهمية الفضاء الخارجي المدرسي محلياً في عملية تعليم التلاميذ وفقاواضح بشأن 

  الفضاء الخارجي المدرسي مرتبط بأهلية هذه الفضاءات). فيالتلاميذ وتفاعل  عليم، وافترض البحث (أن ت 
  

 معالجة المشكلة البحثیة:  -13
) وانتخبت عينة قصدية شملت 1 - رة استبانة (الموضحة في الملحقتهيئة استمالمعالجة المشكلة البحثية فقد تم 

فة ا%) من المدارس التابعة لمديرية تربية بغداد /الرص15(خمسة وأربعون) مدرسة ابتدائية والتي شكلت نسبة(
نماذج كما هو وشارع فلسطين) وقد شملت المدارس ثلاث  الثانية وشملت مناطق( زيونة وبغداد الجديدة والبلديات

وقد تم مليء (سبعة وثلاثون  .)، وشملت العينة الثانية(تلاميذ مرحلة السادس الابتدائي)8-7- 6موضح في الاشكال(
على التلاميذ، ثم تم استخراج التكرارات والنسب المئوية لاختبار  وزعتاستمارة) من مجموع( أربعون استمارة) 
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من الأسئلة و كان هدفها جمع المعلومات اللازمة للتعرف على وقد شملت الاستمارة مجموعة ، فرضية البحث
مستوى تفاعل التلاميذ مع الفضاءات الخارجية لمدارسهم على وفق الفعاليات الدراسية، والترفيهية وبحسب 

  التوجهات الجديدة للتعليم.

  
) مخطط المدرسة للانموذج 6الشكل(

  الثاني(المصدر/الباحثة)
  الصفوف   -1
  الإدارة   -2
  قاعة -3
  الحمامات -4
  حدائق غیر مؤھلة -5
  ساحات انتشار -6
  المدخل - 7

) مخطط المدرسة للانموذج الثالث 7الشكل(
  (المصدر/الباحثة)

  الصفوف   -1
  الإدارة   -2
  الحمامات -3
  قاعة -4
  غرفة حارس -5
  حدائق  -6
  ساحات ترابیة -7
  ساحة تجمع -8
  المدخل - 9

) مخطط المدرسة للانموذج الأول 8الشكل(
  (المصدر/الباحثة)

  الإدارة   -1
  الصفوف   -2
  الحمامات  -3
  حدائق غیر مؤھلة -4
 ساحات انتشار -5
  المدخل -6

  

 

 :نتائج استمارة الاستبانة الخاصة بالتلامیذ -14
 ) ھل تعجبك الساحات الخارجیة في مدرستك ؟14-1(

  إلى ما يأتي : )10 ،9-(بالأشكالتشير النتائج الخاصة بهذه الفقرة والمبينة 
بالاستبانة لم يكونوا معجبين بالساحات الخارجية لمدارسهم، إذ شكلت الإجابة بـ(كلا) جميع التلاميذ المشمولين  - 1

 %) 100نسبة (

، ويليها عدم وجود أثاث مناسب بنسبة 23%)أما بالنسبة للأسباب فكانت أعلى نسبة هي عدم وجود مسقفات (  - 2
كذلك  ث الألوان والمواد والتشجيرمن حي 21.7%)) ، أما المتعلقة بمنظر الساحة العام فكانت بنسبة (%23.8(

،أما عدم نظافة الساحة فكانت بنسبة 7.7%)  )، وأرضية الساحة بنسبة (18.9%نسبة عدم وجود الأشجار (
)%4.9. ( 

وممتعة في المدرسة سبباً رئيساً في عدم تفاعل التلاميذ معها، إذ لا  لنتائج أن عدم وجود فضاءات مثيرةتبين ا  - 3
  ع فضاءات لا تثير اهتمامهم أصلا.ا ميمكن أن يتفاعلو
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) تفاعل التلاميذ مع الفضاءات الخارجية 9الشكل(

  لمدارسهم
  (المصدر/نتائج البحث الميداني)

  
  

  
) اسباب عدم تفاعل التلاميذ مع الفضاءات الخارجية لمدارسهم(المصدر/نتائج 10الشكل(

  البحث الميداني)

 للدراسة ؟هل تحب الوجود في ساحات مدرستك ) 14-2(

  النتائج الخاصة بهذه الفقرة والتي أشارت إلى ما يأتي: )12، 11-(الأشكالتبين  
هنالك رغبة شديدة من التلاميذ في الدراسة خارج الصف، إذ شكلت الإجابة بـ(نعم) النسبة الكلية للإجابات  - 1

)100.(% 

على الرغم من تقارب نسب النتائج المتعلقة بالأسباب التي قد تمنع التلاميذ تحقيق هذه الرغبة، إلا أن (عدم وجود   - 2
، ثم 33%)%)، يليه طبيعة المنهج الدراسي بنسبة (37فضاءات خارجية ملائمة)، قد شكل النسبة الأعلى أيضا (

 ) .30%عدم وجود وقت كاف لذلك (

) رغبة التلاميذ في الدراسة خارج الصف (المصدر/نتائج 11الشكل(
  البحث الميداني)

  
  ) الأسباب في عدم رغبة التلاميذ (المصدر/نتائج البحث الميداني)12الشكل(

  
 
   ) الفضاءات التي تحب أن تكون موجودة في ساحة المدرسة ؟14-3(

  ما يأتي: )13-(الشكل بينت النتائج الخاصة بهذه الفقرة، والمبينة بـ
من بين الفضاءات الأخرى، 18%)رغبة التلاميذ في وجود مناظر طبيعية في المدرسة شكلت النسبة الأعلى( - 1

والمبهجة مثل النافورات، والتي تعد أكثر عنصر مفقود  ميذ إلى مشاهدة الأشياء المسرةوهذا يظهر ميل التلا
 تماماً في الفضاءات الخارجية للمدارس .

)، لكليهما 17.9%والملاعب المنتظمة بنسبة ( لعب الحرت النتائج رغبة التلاميذ في وجود فضاءات الأظهر - 2
  )، وفضاءات الدرس الخارجية13.6%كانت أكثر من رغبتهم في وجود الحدائق المدرسية، التي شكلت نسبة (

      وهذا يشير إلى أن معظم التلاميذ لا يمارسون غير النشاطات الترفيهية في  .%)14.8( التي كانت نسبتها        
جه ميولهم أكثر إلى النظر لهذه تالفضاءات الخارجية، وان معظمهم لم يستشعر تجربة الدراسة خارج الصف، ومن ثم ت

 الفضاءات على أنها للعب وممارسة الرياضة .

والتحدث بعضهم مع بعض؛  ميذ في وجود فضاءات مخصصة للجلوسود رغبة التلابينت النتائج أيضا وج - 3
).17%8متطلبات حاجات النمو الاجتماعي لديهم بنسبة (لإشباع 
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   الممارسات البيئية:) 14-4(
وجود اهتمام من التلاميذ في ممارسة  النتائج الخاصة بفقرة (الممارسات البيئية) التي تشير إلى )14-(الشكليبين 

، أما الإجابة كلا فبنسبة  )47.9%التي كانت الإجابة عنها بنعم بنسبة ( بعض الفعاليات البيئية، كالزراعة والتشجير
%)، أما 29.6%) وهي بشكل عام أعلى من الاهتمام بأعمال التنظيف، التي شكلت فيها نسبة الإجابة نعم (2.8(

ان هذه النتائج تدعو الى مزيد من الاهتمام بتوفير الفضاءات الخارجية ، التي  ) .19.7%الإجابة كلا فكانت بنسبة (
تشجع التلاميذ الى ممارسة هذه الفعاليات التي تعمل على تحسن سلوكهم تجاه بيئتهم.

  
  ) الممارسات البيئية (المصدر/نتائج البحث الميداني)14الشكل(

  
  في حال توفر فضاءات ملائمة لذلك :  ،) الدروس التي يحب التلاميذ أخذها في ساحة المدرسة 14-5(

بينت النتائج أن أكثر الدروس التي يرغب التلاميذ في أخذها خارج الصف هي درس العلوم والزراعة، بنسبة 
، وجاء درس الرياضيات 14.60%))، أما درس الجغرافية فكان بنسبة (30.09%بنسبة ( ، ودرس الرسم%32.02)(

لكليهما وعلى التوالي، وكما هو 5.82% ) ( النسبة الاقلوالتربية الدينية   )، وشكلت دروس اللغة11.65%بنسبة (
 . )15-(الشكلمبين في 

  

  
)الدروس التي يرغب التلاميذ في أخذها خارج الصف(المصدر/نتائج البحث 15الشكل(

  الميداني)
  

  
) الفضاءات الخارجية في المدرسة حسب رغبة التلاميذ(المصدر/نتائج 13الشكل(

  البحث الميداني)
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  ) الفعاليات التي يحب التلاميذ أخذها في ساحة المدرسة ؟14-6(

، 21.05%)(كانت إلى أن نسبة الفعاليات الرياضية )16-(الشكلوالمبينة بـ اتأشارت النتائج الخاصة بهذه الفقر
شكلت النسب الأعلى بين والتي ) ، 19.3في حين كانت نسبة الفعاليات التمثيلية (% ،) 18.7%واللعب الحر بنسبة (

في عقد حلقات المذاكرة،  رغبة التلاميذ وكانت نسبة%)، 16.95أما نسبة الفعاليات البيئية فكانت ( .الفعاليات الأخرى
 ). 11.7%%)، وحلقات الحكايات بنسبة (12.3والتحدث بعضهم مع بعض ( والنقاش

  

  
)الفعاليات التي يرغب التلاميذ في أخذها خارج الصف (المصدر/نتائج البحث 16الشكل(

  الميداني)
  
بينت النتائج أن هنالك رغبة من التلاميذ في التواجد خارج الصف إلا أن هذه الرغبة مرتبطة بوجود الفضاءات  

لسبب ارجية في المدارس كان االخارجية وتصميمها وأنواعها في الأبنية المدرسية، وان عدم أهلية الفضاءات الخ
و ممارسة النشاطات البيئية واستعمالها للفعاليات  هذه الفضاءات لإقامة حلقة دراسيةمع  الرئيس لعدم تفاعل التلاميذ

ة عدم ملائمة الفضاءات الخارجية في الاجتماعية، مثل الجلوس مع بعضهم أو اللعب وممارسة الرياضة؛ إذ كانت نسب
وعدم كفاية الوقت) وهذا ما بين صحة  مثلت بـ (عدم احتياج مادة الدرس ن بقية الأسباب التي تالأعلى بي المدارس

  فرضية البحث.

  المقترح التصميمي:  -15

، ارتأى البحث تعميقاً للفائدة العلمية،  المحلية بعد ما تقدم من دراسة تخص الفضاءات الخارجية  في المدارس
باتجاه  رمي إلى إعادة تأهيل الفضاءات الخارجية في المدارس المحليةي نموذج تصميمي مقترحوالعملية، تقديم 

 .وذلك لإحدى العينات المنتخبة فضاءات خارجية مدرسية مستدامة

  :وصف الأنموذج المنتخب )15-1(

ساحة لتجمع كوالإدارة التي تحيط بفناء وسطي يستعمل  شكل عام من كتل الصفوف التعليميةيتكون مخطط المدرسة ب
سة ساحة خلفية تضم المدركما التلاميذ وانتشارهم، وجناح أخر يحيط بفناء اصغر هو حديقة مدرسية غير مؤهلة، 

   ).8 -(الشكل والتأثيث مبلطة تستعمل للعب والانتشار و خالية من المسقفات

   الفكرة التصمیمیة:) 15-2( 
 بالنقاط الآتیة: تمثلت أھم اعتبارات الفكرة التصمیمیة للأنموذج    
  .17 -(الشكل إعادة تأهيل الفضاءات الخارجية في المدرسة كافة( 
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  تنويع الفضاءات الخارجية في المدرسة بتوفير فضاءات خاصة مثل فضاء الدرس الخارجي؛ وهو فضاء قريب من
لأخضر، اكرة السقف الصفوف التعليمية، بمعدل فضاء واحد لكل صفين، ويسقف لتوفير الحماية للتلاميذ، باعتماد ف

وذلك لتنويع المناظر في الفضاءات، فضلا عن كونها توفر أنموذجا حقيقياً للتلاميذ ،للتعرف على التقنيات 
 البيئة. المستدامة زيادة على أهميتها في تحسين

  18،19 -(الأشكال  الجانب البيئي وتوفير المصاطب الملائمة والسبورة لاستعمال التلاميذمراعاة(. 

  جددة، مثل طاحونات تصميم فضاء آخر ضمن الحديقة المدرسية يحوي نماذج مصغرة لبعض أنظمة الطاقة المت
 )20 -(الشكلوالألواح الشمسية التي تضفي جوا تعليميا ممتعا ومستداما.  الهواء

  ،وتحوي مصاطب فضاءات جلوس التلاميذ، إذ استغلت الساحة الخلفية للمدرسة لتصميم مسقفات متنوعة الأشكال
أو لعمل  الها للاستراحة أو الدراسةجلوس وأحواض الزهور، واكساء المنطقة بالنجيل الصناعي، إذ يمكن استعم

 .)22، 21-(الشكلحلقات مناقشــة مع التلاميذ.

 يضم بركة ماء صغيرة قليلة العمق ومحاطة بسياج بسيط من الحجر تصميم فضاء مكمل للفضاء السابق، الذي 
ات و المسقفات المختلفة وتستعمل ملاعب للتلاميذ، إذ يضفي هذا الفضاء بعض الحركة على الجو العام والمزروع

 )23-(الشكلللفضاءات الخارجية، فضلا عن استعمالها وسيلة تعليمية للتلاميذ. 

  توفير فضاء الملعب المنتظم الذي يحوي الأثاث الخاص بلعب كرة السلة، ويمكن استعماله لممارسة الألعاب
واكساءه بمادة التارتان لزيادة كفايته وتوفير مصاطب الجلوس المسقفة للتلاميذ؛  باستعمال أثاث متحركالأخرى، 

  .)24-(الشكللتمكنهم من مشاهدة اللعب براحة ومتعة. 
 ساء الفضاءات الخارجية، إذ أُستعمل (النجيل الأخضر) لتغطية الحدائق وأُستعمل(النجيل الصناعي)  في تنويع أك

استعمال  .والسقي عمال الطبيعي مثل: أعمال الصيانةبعض الفضاءات الأخرى، وذلك لتقليل الأعباء الناتجة من است
ساء فضاءات الحجر لأكساء الممرات الرابطة بين الفضاءات الخارجية، واستعمال المواد المطاطية الملونة لأك

 . )25 –(الشكل  .ومساحات من الفضاءات الخارجية لحماية التلاميذ في أثناء اللعب اللعب والدرس الخارجي

 وأحواض الزهور. الغطاء الأخضر بتوفير المزروعات وزيادة زيادة نسبة التشجير في المدرسة 

 نظرا لما تتمتع به من مقاومة ومتانة . رسانة المستدامة في بعض الفضاءاتاستعمال الخ 

 كل حاوية لمادة معينة لتطبيق مبدأ إعادة  تخصصبشكل مستدام، إذ  فضاء خاص لحاويات تجميع المواد توفير
  التدوير.

  الاستنتاجات: - 16
   :الاستنتاجات الخاصة بالجانب النظري) 16-1(

تعد المدارس المستدامة التوجه المعاصر لتصميم الأبنية المدرسية وتنفيذها، على مستوى العالم والذي تسعى  - 1
 إليه الجهات المتخصصة بتصميم المدارس جميعاً اليوم.

خلق بيئة تعليمية صحية  هو جعل التعليم مستداماً عن طريق ما تسعى إليه المدارس المستدامة إن أهم  - 2
بمكوناتها الفضائية الداخلية والخارجية وعناصرها الإنشائية، الذي ترمي منه  للتلاميذ توفرها لهم المدرسة

تتمتع براحة حرارية و و  ويتحقق ذلك من تصميم مدارس(صحية ارسالتلاميذ في المدإلى تحسين إداء 
ومحفزة   وأداة التعليم  وآمنة ومحمية واجتماعية  محيطةمتفاعلة ومتجاوبة مع البيئة الو سمعية و بصرية
 )معمارياً
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  الصفوف -1
  الإدارة -2
  الحمامات -3
  حدائق غیر مؤھلة -4
  ساحة انتشار -5
  المدخل -6
  ملعب كرة سلة -7
  مسقفات درس خارجي -8
  فضاء تعلیمي مع مودیلات -9

  مسقفات لعب مع بركة -10
  فضاء جمیع النفایات -11
  مسقفات جلوس -12
  

مخطط المدرسة بعد تصمیم  )17الشكل(
  الفضاءات الخارجیة وإعادة تأھیلھا

  
 

  

  
  

    
واقع حال الفضاءات الخلفية للصفوف ) 18الشكل(

  قبل إعادة تأهيلها(المصدر/الباحثة)
 للصفوف ) منظر یبین الفضاءات الخلفیة 19الشكل(

  بعد تصمیم واضافة مسقفات الدرس الخارجي
  

    
تصميم الفضاء التعليمي مع نماذج ) 21الشكل(

  طاحونات الهواء والالواح الشمسية

واقع حال الساحة الخلفية للمدرسة قبل )20شكل (
 )إعادة تصميمها وتأهيلها(المصدر الباحثة
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) منظر يبين فضاء مسقفات لجلوس 22الشكل(

 التلاميذ والدراسة في الساحة الخلفية للمدرسة

منظر ببين فضاء مسقفات اللعب وبركة  )23لشكل(ا
صغيرة محاطة بسياج من الحجر كفضاء تعليمي 

 وجلوس للتلاميذ

  
) منظر يبين فضاء ملعب كرة السلة ) 24الشكل(

 الخلفية للمدرسة والمصاطب المسقفة في الساحة

) منظور للفضاءات الخارجية للمدرسة 25الشكل( 
بعد إعادة تأهيلها يوضح تنويع مواد الاكساء 

 والمسقفات والتشجير

 

تعتمد المدارس المستدامة مبدأ تحويل بناية المدرسة إلى أداة تعليمية حية تصبح المدرسة فيه، كلاً متفاعلاً مع  - 3
تقلل من الأثر البيئي على المجتمع والبيئة من جانب التلاميذ والملاك التعليمي من جانب، وبناية مستدامة 

 آخر .

مة المدرسة في اكتسبت الفضاءات الخارجية في المدارس المستدامة أهمية كبيرة اليوم، لأنها تحقق استدا - 4
 والأمنية  والاقتصادية). لنفسية والجماليةوا الجوانب (التعليمة والبيئية والاجتماعية

المدارس المستدامة على تعزيز عملية التعليم المستدام الذي تسعى إلى تحقيقه يعمل الفضاء الخارجي في  - 5
للتعلم عن  الأبنية المدرسية المستدامة، وذلك من خلال استعماله في تطبيق الأساليب التعليمية المعاصرة

 والتربية البيئية والأنشطة التربوية.واللعب  طريق البيئة الخارجية

والمجتمع المحيط به  بإمكانية تلبية متطلبات التلاميذمدرسي في المدارس المستدامة يتمتع الفضاء الخارجي ال - 6
والملاعب  يضمها مثل: فضاءات الدرس الخارجيطريق مجموعة من الفضاءات المتنوعة التي  عن

  .ةوالملاعب الحر رياضية المنتظمةال

  )الاستنتاجات الخاصة بالجانب العملي:16-2(
ميذ في توجيه الدروس نحو الخارج، إلا أن هذه الرغبة قد تتسم بالخمول، وتواجه وجود رغبة من لدن التلا - 1

 .عقبات متعددة أهمها غياب فضاءات خارجية مؤهلة لذلك 
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ميذ طبيعة المناهج الدراسية التي تعود التلاميذ على أخذها في داخل الصفوف غالبا بطريقة التلقين جعلت التلا - 2
أكثر من العملية، ويقضون زمناً أطول في داخل الصفوف، مما جعل استعمالهم  مركزين على الجوانب النظرية

 ومستمرا لديهم. ارجي لغرض اللعب فقط أمرا بديهياللفضاء الخ

أو تطوير عملية الدراسة لتشمل  فيهية التكميلية للدروس المنهجيةعدم وجود الوقت الكافي لممارسة الفعاليات التر - 3
فتتحول العملية التعليمية إلى تجربة ممتعة من جانب التلاميذ، وهذا ما تدعو إليه  وسائل تعليمية خارج الصف،

 ورفع مستوى التعليم بشكل عام ؛ وبما يواكب التطورات المعاصرة . اليوم لتطوير إمكانيات التلاميذ الدراسات
 

  التوصيات:-17
والأخذ بنظر  بفضاءاتها الداخلية والخارجية نية المدرسيةتوجيه الاهتمام بشكل رئيس نحو تكامل عملية تصميم الأب - 1

 . ودورها في تحقيق كفاية المدرسة الاعتبار أهمية كل منها

يعد الفضاء الخارجي المستدام الهدف الذي يسعى إليه المهتمون بتصميم البيئة الخارجية اليوم، لذا لابد من توجيه  - 2
للارتقاء بمستوى هذه الفضاءات  س نحو التصميم الخارجي المستدام تصاميم الفضاءات الخارجية في المدار

 وفضاءات اللعب المنتظم.  ل وفضاءات اللعب الحروفضاء تجمع الأه لها بتوفير فضاءات الدرس الخارجيوتأهي

يئة استعمال البو ن الدراسة إلى خارج الصف الدراسيالتوجه نحو تثقيف الملاكات التعليمية بأهمية تحويل جزء م - 3
 لدعم عملية التعليم وجعلها ممتعة . الخارجية للمدرسة

تشجيع المجتمع المحيط بالمدرسة لاستعمال الفضاءات الخارجية للفعاليات الاجتماعية لتفعيل دور المدرسة  - 4
 والمجتمع.

 اللازمالتوجه نحو تخطيط المناهج التربوية لمواكبة التطورات واعادة تنظيم الاوقات الدراسية لتوفير الوقت  - 5
و من ثم استعمال الفضاء الخارجي المدرسي بالصورة  رفيهية والدروس في الهواء الطلقلممارسة الفعاليات الت

 الامثل.

والتربية المائية ضمن المناهج  ة مثل التربية البيئيةالاهتمام بتضمين الدروس الخاصة بمفاهيم التنمية المستدام - 6
وبحسب المراحل المختلفة، واستغلال الفضاءات الخارجية في  ى التلاميذالمعرفة المستدامة لد الدراسية؛ لتعميق

 الأبنية المدرسية وسيلة تعليمية للنهوض بمستوى التعليم من جهة، ومستوى الفضاءات الخارجية من جهة أخرى.
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   1- الملحق
  الدراسات العلیا/ماجستیر -الجامعة التكنولوجیة قسم الھندسة المعماریة

  (البحث المیداني) - استمارة الاستبانة للبحث الموسوم/(اثر الفضاءات الخارجیة في استدامة المدارس)
  

  

  

  

  ) في المربع الذي یمثل الاختیار المناسب√:تكون الإجابة عن الأسئلة بوضع علامة(ملاحظة

  : ھل تعجبك الساحات الخارجیة لمدرستك؟أولا

  نعم            كلا         (إذا كانت الإجابة كلا فما ھي الأسباب؟)

 أرضیة الساحة غیر جیدة -1
 عدم جود أثاث جید في الساحة(مصاطب جلوس) -2
 عدم وجود مسقفات حمایة -3
 عدم وجود أو قلة الأشجار للتضلیل -4
 عدم نظافة الساحة -5
 منظر الساحة كئیب وغیر مریح -6

  قلة الألعاب) -المواد-(الألوان

  ) ھل تحب الوجود في الفضاءات الخارجیة لمدرستك(الساحات ،الحدائق) لغرض الدراسة؟ثانیا

  (إذا كانت الإجابة (نعم ولكن لا استطیع) ما ھي الأسباب؟)كلا         نعم ولكن لا استطیع          

  التاریخ    نموذج مدرسة رقم
  الاستمارة الخاصة بالتلامیذ    استبانة رقماستمارة 

توفر استمارة الاستبانة الخاصة بالتلامیذ (مرحلة السادس الابتدائي) المعلومات 
اللازمة للتعرف على مستوى تفاعل  التلامیذ مع الفضاءات الخارجیة للمدرسة  وفق 

  الفعالیات الدراسیة والترفیھیة وحسب التوجھات الجدیدة للتعلیم
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  عدم وجود فضاءات خارجیة ملائمة لذلك - 1
  المنھاج الدراسي لا یسمح بذلك - 2
  لا یوجد وقت لذل   -    3

  أحب أن تحتوي ساحة المدرسة على: ثالثا)

  اكن و فضاءات للجلوس والتحدث مع زملائيمكان ملائم للدراسة خارج الصف         حدیقة مدرسیة          آم

  كرة سلة)         مناظر طبیعیة (نافورات ومسطحات مائیة بسیطة)          ملعب حر - كرة ید -ملعب (كرة قدم

  الممارسات البیئیةرابعا:

  أحب المشاركة في تنظیف ساحة المدرسة                                  نعم          كلا -
  أحب المشاركة بالزراعة (مثل حدیقة المدرسة أو تشجیر الشارع)       نعم          كلا -

 ما الدروس التي تحب أن تأخذھا خارج الصف؟(في حال وجود فضاءات خارجیة ملائمة) -1: خامسا

 الرسم  الجغرافیة         التربیة الدینیة         العلوم (الزراعة )               اللغة           الریاضیات

  ما الفعالیات التي یمكن أن تمارسھا خارج الصف ؟(في حال وجود فضاءات خارجیة ملائمة) -2

  الفعالیات البیئیة  یات        حلقة لروایة الحكا الریاضة           المسرح (  فعالیات تمثیلیة )       اللعب الحر      

  حلقة مذاكرة ونقاش بین التلامیذ
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